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Abstract
Singura constantd din evolutia arhtecturii este schimbarea. Clddirile nu
oferd doar umbrd si protectie fatd de mediul extern, ci au o multitudine de
functii de indeplinit si o serie de conditii la care sd se adapteze si la care sd
rdspundd. Arhitectura s-a transformat din functionald in inteligentd, odatd
cu noile cerinte ale timpului. De la originea sa, arhitectura s-a dezvoltat
pentru a satisface nevoile oragselor si ale oamenilor sdi. Cu toate acestea,
poate mai mult decdt oricdnd, in vietile complexe de astdzi, avdnd in vedere
conditiile fluctuante ale oraselor si mediile in schimbare, arhitectura
trebuie sd isi insuseascd o multitudine de functiuni pe parcursul ciclului
sdu de viatd. Astfel, este necesar ca mediul construit sd rdspundd la toti
parametrii dinamici §i sd serveascd scopului existentei sale.
Arhitectura modernd a fost in cea mai mare parte dominatd de o ideologie
esentiald - tabula rasa - inlocuirea vechiului cu noul. Albul, minimalismul
si geometria veneau in detrimentul spatiilor complicate, intunecoase si
fncdrcate. Aceastd viziune a condus ca in prezent sd ne afldm pringi intr-un
cerc nesfdrsit de demoldri si construiri, sub falsa impresie cd mai nou
reprezintd implicit si mai bun.
Astazi, in situatia in care aproape 40% din emisiile de carbon sunt legate
de industria constructiilor [1], continuarea acestor cicluri nu este doar
nesustenabild, ci iresponsabild in mod flagrant. Ar trebui ca inainte de a
construi ceva nou sd ne punem problema dacd nu am putea sd folosim, sd
adaptdm ceea ce avem deja la dispozitie.
Confruntat cu pericolul iminent al calamitdtii climatice, dar si cu alte
situatii de crizd neprevdzute, existd un imperativ clar de a regdndi modul
in care ar trebui sd aborddm arhitectura si sd contestdm aceastd notiune
cd fiecare proiect incepe neapdrat cu o placd noud din beton.

Cuvinte cheie: arhitecturd adaptivd, reutilizare sustenabild, dezvoltare durabild.

1. Introducere

Mai des decadt ne place sa admitem, nu suntem angajati in schimbarea lumii intr-
un scop determinat. Noi ne adaptdm, rdspunzdnd fortelor exterioare dincolo de
controlul nostru, cdutdnd sd supravietuim, sd pdstrdm ceva, pentru a mentine nivelul
dorit de performanta [2].
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Asa cum afirma mai sus si Kevin Lynch, cladirile au fost refolosite de-a lungul
istoriei, din Antichitate si pand in Renastere sau Clasicism. Intregi constructii sau
doar parti ale lor au fost adaptate, modificate sau reutilizate pentru a raspunde unor
cerinte functionale diferite, Intr-un proces firesc de evolutie si transformare.

Cu timpul, toate cladirile sufera inevitabil schimbari functionale, pe masura ce
culturile sunt asimilate, distruse, subminate sau cucerite. Poate cel mai elocvent
exemplu premodern in acest sens il reprezinta Sfanta Sofia din Istanbul - conceputa
ca o catedrald greco-ortodoxa, reconfigurata ca o moschee otomana, devenita muzeu
contemporan si apoi din nou functionand in prezent ca spatiu de cult islamic.

Fig. 1. Catedrala Sfanta Sofia, Istanbul, vedere aeriana
Sursa: https://www.planetware.com/istanbul/hagia-sophia-ayasofya-tr-is-iohs.htm

Aceasta abordare a suferit o schimbare majora odata cu epoca moderng, ce a
marcat in special mijlocul secolului XX, cand discursul progresist s-a concretizat
intr-o etapa de idealism arhitectural si inovatie tehnologica rapida asociata cu o
crestere fara precedent a constructiilor si a suprafetei construite. Ne referim la o
perioada care neaga tot ceea ce a existat pana atunci, la o incercare sustinutda de
inlaturare a tot ceea ce reprezenta trecutul si de afirmare exclusiva a unor noi
idealuri considerate ca fiind singurele acceptabile in contextul dat. Nu existd o
negociere intre trecut si prezent si niciun fel de raportare la experienta precedenta,
ci doar un entuziasm si o incredere totala in puterea tehnologiei de a transforma si
de a rezolva toate problemele de pana atunci ale omenirii.

Insd pe masurd ce tendintele in proiectare au devenit globale si sistemele
mecanice au evoluat pentru a oferi acces facil la Incalzire si racire, cladirile au
devenit mai putin sensibile la clima si au devenit tot mai mari consumatoare de
energie pentru a functiona [3]. Arhitectura din acest timp a celebrat, de asemenea,
inovatia structurald si materialele noi, care au condus la integrarea frecventa si
oarecum eficienta a structurii, anvelopantei si instalatiilor. Aceste caracteristici au
dus la un stoc de cladiri cu o eficienta energetica de obicei slaba si noi provocari
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materiale pentru conservare. Mai degraba decat o justificare pentru a demola aceste
cladiri si a le Inlocui, numarul lor mare si contributiile semnificative la emisiile
globale de gaze cu efect de sera sunt motive pentru care clddirile de la mijlocul
secolului trebuie reutilizate In mod eficient pentru a indeplini obiectivele climatice,
respectand In acelasi timp istoria lor. Avidnd imperativul de a limita incalzirea
globala la mai putin de 2 grade Celsius, reutilizarea si modernizarea acestor cladiri
ofera o strategie esentiald de reducere a carbonului pe termen scurt.

2. Temperarea tentatiei de a construi

Desigur ca orice nou proiect este IntAmpinat de un arhitect cu entuziasm si
reprezintd inceputul unui nou drum de parcurs, la capatul caruia se afla de multe ori
satisfactia Inca unui proiect incheiat, ce reprezinta materializarea propriei viziuni.

Totusi, in contextul In care este cunoscut faptul ca industria constructiilor
reprezintad o sursa de poluare consistenta, poate ca prima intrebare pe care ar trebui
sa ne-o punem in prezent Tnainte de a lua decizia de a demola, proiecta si mai ales de
a construi este: “Este oare nevoie cu adevarat de aceasta cladire in acest loc, sau pot
adapta/refolosi ceea ce exista deja?” Aceastda intrebare incepe sa fie punctul de
pornire pentru din ce In ce mai mulfi arhitecti, pentru care nu mai primeaza
neaparat orgoliul personal si cel profesional, ci mai degrabda au o viziune de
ansamblu si pe termen lung in privinta arhitecturii si a mediului construit.

Este nevoie sa fim constienti ca nu putem si nu are rost sa Inlocuim de fiecare
data ceea ce am mostenit si ca tendinta arhitecturii moderniste de a nega orice urma
a trecutului este perimata si complet ineficienta astazi. Oricat ne-am dori ca arhitecti
sa ne punem amprenta asupra epocii in care traim, avem mai multe sanse sa o facem
gandind sustenabil, pe termen lung, astfel incat cladirile pe care le proiectam sa nu
devina si ele complet inutile peste alti cincizeci de ani, subiectul unor noi demolari.
De aceea este necesar sa privim cu mai multa retinere si luciditate modul in care ne
dorim sa construim, felul in care se face dezvoltarea imobiliara si viitorul a ceea ce
construim astazi.

3. Reutilizarea adaptiva in arhitectura

Reutilizarea adaptiva se referda, de obicei, la reutilizarea siturilor sau a
cladirilor in alte scopuri decat cele in care au fost construite sau proiectate initial.
Aceste noi utilizari pot oferi beneficii economice, sociale si culturale mediilor in care
se gasesc. De asemenea, reutilizarea este o abordare a durabilitatii, deoarece
pastreaza materialele de constructie originale. Reutilizarea adaptiva se ocupa de
probleme de pastrare si conservare a patrimoniului construit, precum si de strategii
si politici [4]. Odatd ce structurile vechi devin improprii pentru cerintele lor
functionale si programatice, reutilizarea adaptiva devine o optiune durabila pentru
reabilitarea siturilor.

Reutilizarea adaptiva este o forma speciala de renovare care ridica arhitectilor
dificultati majore intrucat consta in preluarea unei cladiri sau parte a unei cladiri
existente si adaptarea ei la o noud utilizare. Modificarea clasificarii functionale a
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unei cladiri presupune noi conditii de reglementare si avizare. Cu toate acestea,
existd beneficii economice, de mediu si sociale incontestabile care pot face aceasta
optiune atractiva pentru dezvoltatori. Reutilizarea adaptiva a fost aplicata cu succes
in cazul multor tipuri de facilititi din intreaga lume. Este vazuta ca fiind
fundamentalda pentru o politicA guvernamentala solida si pentru dezvoltarea
durabild in in multe tari dezvoltate ale lumii [5]. Desi cladirile au fost refolosite de-a
lungul istoriei, noile interventii arhitecturale sunt vazute ca o modalitate creativa de
a insufla viata noua unui context istoric existent, reinventand in acelasi timp o
valoare economica si sociala. Combinarea arhitecturii noi si vechi asigura pastrarea
caracterului autentic, oferind in acelasi timp o noua utilizare adecvata. O astfel de
utilizare se adauga in cele din urma la tesutul istoric al cladirii, precum si la spatiul
construit in ansamblu.

Fig. 2. Exemple de arhitecturd adaptiva prin care se reutilizeaza cladiri sau fragmente de cladiri
existente. De la foste spatii de cult la cladiri industriale sau chiar containere, acestea primesc o noua
functiune si sunt reconfigurate si adaptate pentru a putea raspunde noilor necesitati.

Sursa: https://www.archdaily.com/783283/20-creative-adaptive-reuse-projects

Arhitectura adaptiva recunoaste ca edificiile nu sunt in niciun caz nemuritoare
si ca ele sufera de uzura intr-o multitudine de moduri:

e uzurd fizicd - componenta materiald si structura unei cladiri nu mai este
capabila sa functioneze independent;

e uzura economica - nu mai este viabil din punct de vedere economic ca o
cladire sa fie operata in modul pentru care a fi fost proiectata initial;

e uzura functionald - functiunea unei cladiri pentru care a fost proiectata
initial nu mai este necesara;

e invechirea tehnologicd - o cladire este incapabilda de a se adapta la
schimbarile tehnologice din cauza rigiditdtii amenajarii si structurii sale
spatiale originale;
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¢ invechirea socio-culturald — nu mai este necesar un loc cu semnificatie socio-
culturala (cum ar fi un lacas de cult), deoarece practicile culturale s-au
schimbat, facind cladirea invechita.
Ca urmare a acestor moduri de Invechire, principiile adaptarii se incadreaza in
doua mari categorii:

e forma extinde functiunea - prin care modificarile si completarile
contemporane sunt adaugate pentru a completa o utilizare preexistenta si
e functiunea modificd forma - prin care modificarile si completarile

contemporane au fost introduse pentru a oferi o noua utilizare compatibilg,
care difera de intentia de proiectare initiala a cladirii.

Discursul actual al diverselor tendinte in conservare, impreunda cu
constientizarea pentru mediile durabile, a condus la o crestere a proiectelor de
reutilizare adaptiva. Combinatia dintre arhitectura noua si veche asigura pastrarea
caracterului autentic, oferind in acelasi timp o noua utilizare adecvata si
revitalizarea structurii. Invitarea din precedente este una dintre cele mai
importante baze de cunostinte pentru arhitecti. Are multe straturi de cunostinte
referitoare la cladirea veche si la utilizarea sa initialg, la cladirea transformata si la
noua sa utilizare si la transformarea in sine.

4. Adaptarea arhitecturii postbelice la realitatile secolului XXI

Se vorbeste mult despre conservare si reutilizare adaptiva, mai ales in ceea ce
priveste cladirile de patrimoniu si in general cele istorice. Suntem deja familiarizati
cu importanta lor culturala in cadrul societatilor, insa mai rar se ridica problema
unei categorii de constructii existente, care influenteaza major peisajul construit
contemporan, cele construite dupa cel de-al doilea razboi mondial. Este necesar ca si
acestea sa fie luate 1n considerare atunci cand avem in vedere dezvoltarea urbana si
avem nevoie de o viziune care sa presupuna integrarea lor in fondul construit, mai
degraba decat inlocuirea lor cu insertii noi.

Ne place sa detestam cladirile construite la mijlocul secolului al XX-lea [6]. Si
totusi, pe masura ce aceste cladiri ating 50 de ani, specialistii in mediul construit au
inceput sd recunoasca aceasta mostenire arhitecturala si semnificatia ei istorica si sa
se confrunte cu provocarile tehnice si sociale ale acesteia. Pe langa valoarea lor
culturald, aceste cladiri au o valoare de mediu enorma. Pentru a ramane in limitele
bugetului global de emisii definit de Grupul Interguvernamental al Natiunilor Unite
pentru Schimbarile Climatice (IPCC), care ar necesita o reducere cu 65% a emisiilor
pana in anul 20302, nu ne putem permite costul operational al carbonului pentru a
permite acestor cladiri sa continue sa existe in forma in care se gasesc acum. Ele
functioneaza ineficient si nu ne putem permite costul carbonului incorporat pentru a
inlocui acest procent semnificativ din mediul construit existent cu constructii noi. La
nivel global, exploatarea tuturor cladirilor existente reprezinta aproximativ 28% din
emisii, In timp ce emisiile incorporate din fabricarea de noi materiale de constructie
contribuie cu aproximativ 11% [7]. Reutilizarea si modernizarea acestor cladiri
reduc emisiile operationale, evitand In acelasi timp emisiile asociate constructiilor
noi. Reutilizarea arhitecturii postbelice, care beneficiaza atat de avantajele de mediu,
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cat si de respectarea valorii istorice, este o strategie puternica pentru realizarea unei
economii circulare.

Totodata, cladirile de la mijlocul secolului al XX-lea se confrunta cu cateva
obstacole specifice pentru reutilizarea cu succes. Integrarea structurii cladirii si a
incintei este una dintre aceste provocari. Utilizarea betonului ca principal material
de constructie pana la inceputul secolului al XX-lea a condus la dizolvarea ideii de
cadru interior separat si a sistemelor de pereti exteriori si la aparitia cadrului
monolitic [8]. In special in arhitectura brutalistd, betonul nu a fost folosit doar ca un
material ascuns, ca material structural, ci el a fost si celebrat si exprimat ca parte a
anvelopantei cladirii. Aceasta utilizare a betonului presupune multiple provocari, ce
tin de conservare si de eficientd energetica. Din punctul de vedere al conservarii,
betonul expus la intemperii este foarte vulnerabil la infiltrarea apei si la variatiile de
temperatura.

4.1. Piramida Tiranei, un model de arhitecturd adaptivd propus de MVRDV

Biroul de arhitectura olandez MVRDV demonstreaza potentialul cladirilor
existente prin reutilizarea adaptivda a ,piramidei Tiranei” din inima capitalei
Albaniei. Arhitectii au propus integrarea si reutilizarea monolitului de beton in
cadrul proiectului lor, mai degraba decit sa demoleze structura brutalista.
Interventia MVRDV va transforma acest simbol al vechiului regim albanez intr-un
nou centru pentru viata culturala a Tiranei.

Fig. 3. (a) Imagine a piramidei Tiranei din ziua inaugurarii, 1988;
(b) Imagine aeriana a piramidei din ziua inaugurarii
Sursa: (a) https://www.researchgate.net/figure/The-Pyramid-Piramida-former-museum-of-Enver-
Hoxha-during-its-inauguration-after-Ylli_fig1_345016222
(b) https://www.chnt.at/wp-content/uploads/eBook_CHNTZ23_Miho.pdf

Piramida din Tirana a fost inaugurata in 1988, ca muzeu Inchinat dictatorului
comunist Enver Hoxha, fiind proiectata de fiica dictatorului, Pranvera Hoxha si sotul
ei, Klement Kolaneci. In urma prabusirii comunismului din Albania, edificiul a
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indeplinit multe functiuni diferite: ca baza temporara pentru NATO in timpul
razboiului din Kosovo, club de noapte si spatiu pentru evenimente [9]. In incercarea
de a recupera structura deteriorata si de a si-o insusi, tinerii din Tirana o folosesc in
prezent ca loc de intdlnire si panza pentru graffiti, si obisnuiesc sa urce pe ea
noaptea expunandu-se riscului de a aluneca pe rampele sale.

Fig. 4. (a) Imagine a piramidei Tiranei in prezent; (b) Tineri escaladand rampele piramidei
Sursa: (a) http://www.albaniantourist.com/pyramid-of-tirana-albania.html (b)
https://www.architectural-review.com/essays/outrage/outrage-the-unwilding-of-the-pyramid-of-tirana

De-a lungul anilor 2000 au aparut numeroase propuneri de demolare a
piramidei si de reamenajare a acesteia. O propunere anterioara pentru ca edificiul sa
devina o opera sau filarmonica a fost aprobata, dar anulata la scurt timp dupa aceea.
Placile exterioare de marmurda care acopera structura au fost indepartate si
depozitate Intr-un spatiu din afara Tiranei. Propunerea de demolare a Piramidei in
sine a devenit un punct de controversa in randul arhitectilor, iar istoricul Ardian
Klosi a initiat o petitie impotriva demolarii structurii, adunand in jur de 6000 de
semnaturi. Un studiu inceput in 2013 si publicat in 2015, a sugerat cd majoritatea
cetatenilor din Tirana sunt impotriva oricirei demoliri [10]. Inci o dati in 2017 a
fost facut un anunt ca Piramida nu va fi demolatj, ci renovata.

Asa ca in 2018 s-a decis transformarea piramidei. Nu a existat nicio competitie
de arhitectura sau dezbatere publica pentru a decide asupra utilizarii viitoare a
cladirii: premierul si echipa sa au numit biroul de arhitectura olandez MVRDV sa
transforme Piramida intr-un hub tehnologic si spatiu comercial. Ei au proiectat noi
volume in forma de cutie si scari exterioare pentru a face urcarea ,sigurd” si ,mai
accesibila”. MVRDV sustine astfel ca ,salveazd” cladirea si creaturile sale salbatice,
cataratoare, dintr-o practica ,periculoasa”. ,Nu vrei sa stii cate brate au fost rupte”, a
spus cofondatorul biroului, Winy Maas, in 2018, la o prelegere AA [11]. Desigur, nu
se stie cu siguranta cate victime au fost de-a lungul timpului, dar neindoielnic ca au
existat si persoane ranite in timpul escaladei piramidei.
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Fig. 5. Imagine exterioara a piramidei Tiranei - propunerea arhitectilor de la MVRDV
Sursa: https://www.mvrdv.nl/projects/312/the-pyramid-of-tirana

Prin proiectul lor, arhitectii de la MVRDV vor deschide in mod radical
structura, care acum este aproape sigilata si complet inaccesibild; se va refolosi
structura din beton existenta, iar atriumul si Imprejurimile lui vor fi ecologizate si
deschise; va fi amenajat un mic “sat” de cafenele, studiouri, ateliere si sali de clasa -
unde tinerii albanezi vor invata gratuit diverse aspecte legate de tehnologie, care se
va dezvolta atat In interior, cat si In exterior. Au fost propuse clapete uriase de sticla
ce pot inchide cladirea cand plouad. Elementele adaugate in cadrul renovarilor
anterioare vor fi eliminate pentru a dezvalui un spatiu interior clar si deschis.
Copacii si alte elemente vegetale dau acestui spatiu deschis un aspect primitor.
Cutiile care contin camere individuale sunt amplasate in interiorul, deasupra si In
jurul structurii existente.

i
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Fig. 5. (a,b) Imagini din interiorul piramidei din Tirana, propunere MVRDV
Sursa: (a,b) https://www.mvrdv.nl/projects/312/the-pyramid-of-tirana




Deasupra grinzilor de beton inclinate se vor amplasa trepte, astfel incit
vizitatorii sa poata urca in siguranta pe piramida. Una dintre grinzi va fi pastrata ca
rampa pe care vizitatorii pot aluneca In jos - pe propriul risc. Institutia de
invatamant non-profit TUMO Tirana va fi principalul utilizator al Piramidei, oferind
educatie gratuita dupa scoala pentru tinerii cu varsta intre 12 si 18 ani in tehnici noi
precum software, robotica, animatie, muzica si film.

Prin urmare, se asteapta ca Piramida sa devina un nou centru pentru viata
culturala a Tiranei si un reprezentant al noii generatii.

Echipe de arhitecti este foarte optimist in privinta modului In care oamenii vor
primi noul proiect si sunt constienti de importanta acestuia in cadrul societatii post-
comuniste a Tiranei: “A lucra la un monument brutalist precum piramida este un
vis”, spune partenerul fondator al MVRDV, Winy Maas. ,Este izbitor si interesant sa
vedem cum tara s-a luptat cu viitorul cladirii, care pe de o parte este un capitol
controversat din istoria tarii si, pe de alta parte, a fost deja partial recuperata de
locuitorii din Tirana. I-am vazut imediat potentialul si ca ar trebui sa fie posibil sa-1
transformam Intr-un ,monument al poporului” in loc sa-l1 demolam. Partea
provocatoare este crearea unei noi relatii Intre clddire si Imprejurimile acesteia.
Sunt convins ca designul nostru reuseste acest lucru. Astept cu nerabdare sa vad
tineri si pentru prima data batrani urcand treptele de pe acoperis!”[12]

5. Concluzii

Desi practica de a utiliza si refolosi cladiri existente si a le adapta nevoilor
actuale nu este noua pentru omenire, totusi astazi, mai mult decat oricand, ar trebui
sa fim mai constienti de impactul asupra mediului pe care il are nevoia noastra
continua de dezvoltare. Nu doar cladirile de patrimoniu ar trebui sa fie subiectul
actiunilor de conservare sau reconversie, ci este necesar sa integram in tesutul
construit contemporan si obiectele de arhitectura ale secolului XX, considerate in
mare parte pana acum lipsite de valoare si de interes din punct de vedere cultural.
Totusi, acestea fac parte din istoria noastra si nu ar trebui sa reprezinte un capitol
pe care sa il stergem din memoria colectiva, ci dimpotriva, prin intermediul
arhitecturii de calitate putem gasi echilibrul intre prezent si marturiile trecutului.

Transformarea piramidei din Tirana demonstreazd cele de mai sus prim
modul in care o cladire poate fi potrivita pentru o noua era, pastrand in acelasi timp
istoria sa complexa si demonstreaza ca edificiile brutaliste istorice sunt ideale
pentru reutilizare. Proiectul indeplineste, de asemenea, o serie de obiective de
dezvoltare durabild conturate de Natiunile Unite [13]. In loc si demoleze in mod
risipitor structura, carcasa sa robustd din beton este adaptata in conformitate cu
principiile economiei circulare. Acest principiu este dezvoltat in continuare in
proiectarea treptelor exterioare, care utilizeaza placile de piatra care au Iimpodobit
initial fatada, ca agregat In noul beton.
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